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LE PHARE 

 

 

 

                       Chers concitoyens, 

                       Ch¯res concitoyennes, 

 

Le soleil et la belle temp®rature des derniers jours ne mentent pas : lô®t® est bel et bien arriv® sur 

lôIsle. Dans notre belle r®gion, lôarriv®e de lô®t® signifie que la saison touristique de nos 

commerants et de nos travailleurs du tourisme est commenc®e.  

 

Je profite donc de la pr®sente tribune qui môest offerte afin de vous remercier de la tol®rance que 

vous d®montrez ¨ chaque ®t®. Effectivement, compte tenu quôen haute saison touristique, la 

population insulaire double et peut m°me parfois tripler, je suis conscient que vous devez faire 

preuve de beaucoup de patience et de vigilance. Je suis fier de votre collaboration ¨ ce niveau. Je 

vous f®licite surtout pour votre vigilance accrue lors de vos d®placements en v®hicules 

automobiles alors que vous devez partager la route avec les nombreux cyclistes et marcheurs qui 

empruntent nos routes. ê ce sujet, je vous invite ¨ consulter le texte intitul® ç Modifications au 

Code de la s®curit® routi¯re è qui se trouve en page 8. 

 

Je suis ®galement fier de voir vos propri®t®s fleuries et bien entretenues ann®e apr¯s ann®e. Vous 

contribuez ¨ faire de notre Isle un attrait touristique qui vieillit en beaut® et ¨ faire en sorte que 

ce fleuron dont nous ne cessons de recevoir les ®loges ne ç fane è jamais, et ce, m°me apr¯s 

toutes ces ann®es de popularit®.  

 

Je vous mentionne ®galement que nous sommes en discussions avec le Minist¯re des Transports 

du Qu®bec et la municipalit® de Les £boulements afin de trouver des solutions pour am®liorer la 

voie dôattente du traversier ¨ Saint-Joseph-de-la-Rive, et ce, dans le but dôaugmenter le taux de 

r®tention des visiteurs. 

 

Je profite enfin de lôoccasion pour vous souhaiter un bon ®t® et une bonne saison touristique !  

Dominic Tremblsy, maire 



   Viemunicipale 
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D®cisions du conseil municipal 
 

Voici quelques sujets qui ont fait lôobjet de r®solutions lors des s®ances du conseil municipal de 

LôIsle-aux-Coudres qui ont eu lieu au cours des mois de mai et juin 2016. 

 

S®ance ordinaire du 9 mai et s®ance extraordinaire du 24 mai : 

 

.  Amendement au r¯glement de zonage dans le but de modifier les dispositions relatives aux 

usages dans diverses zones et d'ajuster le niveau de classification de l'®rosion des berges dans le 

secteur du chemin des Prairies. Ce r¯glement est disponible, pour consultation, au bureau 

municipal ou sur le site Internet de la municipalit® au www.municipaliteiac.ca (#2016-05-144); 

 

.  Amendement au r¯glement de lotissement dans le but de modifier des normes de profondeur de 

terrains et dôajouter des exceptions aux r¯gles de lotissement Ce r¯glement est disponible, pour 

consultation, au bureau municipal ou sur le site Internet de la municipalit® au 

www.municipaliteiac.ca (#2016-05-145); 

 

. Demande dôaide financi¯re aupr¯s madame Caroline Simard, d®put®e de Charlevoix ï C¹te-de-

Beaupr®, dans le cadre du Programme dôaide ¨ lôam®lioration du r®seau routier municipal 

(PAARRM) (#2016-05-178); 

 

. Embauche de Camille Bergeron, ¨ titre de responsable du camp de jour municipal, ainsi que de 

deux monitrices, soit Lorianne Boudreault et Zo® Pelletier. Ces derni¯res ont toutes suivi une 

formation en animation de camp de jour. Si le nombre dôinscriptions le requiert, lôembauche dôun 

troisi¯me moniteur a d®j¨ ®t® autoris®e (#2016-05-180); 

 

. Appui aux paroissiens catholiques de lôIsle-aux-Coudres dans leurs d®marches pour obtenir la 

pr®sence permanente dôun pr°tre ¨ lôIsle (#2016-05-182); 

 

. R®activation du dossier dôagrandissement de la caserne incendie en faisant mettre ¨ jour les 

plans et lôestim® des co¾ts en vue de la r®alisation des travaux dôici la fin de lôann®e 2016 (#2016

-05-166); 

 

. Signature de lôentente  de services 2016 soumise par la SPCA Charlevoix ¨ raison de 5,00 $ per 

capita comprenant, entre autres, le recensement, lôadoption dôanimaux de compagnie pris en 

charge au refuge, la st®rilisation de chats errants, le pr°t de cages et relocalisation, lôh®bergement 

dôanimaux errants/bless®s ainsi que lôeuthanasie (#2016-05-149); 

 

ß Agrandissement de lôespace Donald Dufour ¨ la biblioth¯que municipale (#2016-05-162); 

 

. Inscription de cinq pompiers volontaires de la brigade incendie de la municipalit® au Festival 

des pompiers de Charlevoix qui se tiendra ¨ Clermont les 5, 6 et 7 ao¾t 2016 (#2016-05-165). 

http://www.municipaliteiac.ca
http://www.municipaliteiac.ca


 S®ance ordinaire du 13 juin et s®ance extraordinaire du 21 juin : 

  

. £tablissement dôune politique de gestion des d®pliants ¨ la Halte du Pilier situ®e au 2191, 

chemin des Coudriers, autorisant commerants et organismes ¨ louer un espace dans le 

pr®sentoir pr®vu ¨ cette fin afin dôy d®poser leurs d®pliants publicitaires dans le pr®sentoir pr®vu 

¨ cette fin, durant la saison touristique, et ce, pour la somme annuelle de 50,00 $ (#2016-06-

196); 

 

. Aide financi¯re de 500,00 $ ¨ la FADOQ - Les Insulaires de lôIsle-aux-Coudres pour la 

r®fection du jeu de croquet (#2016-06-189); 

 

. Souscription dôune assurance responsabilit® civile de deux millions de dollars (2 M$) 

concernant la pratique du kitesurf (sport extr°me) ¨ la Halte du Pilier, dont la prime sô®l¯ve ¨ 

3000,00 $ plus la taxe sur les assurances pour lôann®e 2016 (#2016-06-198); 

 

. Mandat ¨ Normand Desgagn®s, architecte, concernant, entre autres, la modifications des plans 

produits en 2013 concernant lôagrandissement de la caserne (#2016-06-192); 

 

. Mandat ¨ la firme Tetra Tech QI Inc. concernant la mise ¨ jour de lôestimation des co¾ts et la 

r®alisation des devis concernant les travaux de stabilisation des berges dans certains secteurs des 

chemins de la Bourroche, des Coudriers et du Mouillage (#2016-06-191); 

 

. Offre de vente dôun terrain municipal situ® dans la chemin des C¯dres ¨ La Coop®rative de 

c©blodistribution de lôĊle-aux-Coudres, pour une somme de 10 000,00$ (#2016-06-193); 

 

. Mandat ¨ la firme Le Groupe GESFOR Poirier, Pinchin inc., pour la mise en place dôun 

registre des calorifuges et des flocages dans les b©timents de la municipalit® construits soit avant 

le 15 f®vrier 1990, soit avant le 20 mai 1999, selon le cas (#2016-06-200); 

 

. Appui ¨ la campagne Sauvons Postes Canada mise de lôavant par le Syndicat des travailleurs et 

travailleuses des postes concernant lôavenir de Postes Canada, dont deux bureaux de poste ont 

pignon sur rue ¨ lôIsle (#2016-06-202); 

 

. Appel dôoffres sur invitations pour lôenl¯vement de six fen°tres ¨ la biblioth¯que Pour la suite 

du monde. Trois entrepreneurs locaux ont ®t® ou seront invit®s ¨ soumissionner pour la 

r®alisation de ces travaux (#2016-06-188); 

 

. Appui concernant lôattribution, par le gouvernement f®d®ral, de m®dailles aux pompiers 

cumulant 20 ann®es et plus de services distingu®s (#2016-06-211); 

 

. Formation de deux pompiers volontaires de la brigade incendie, ¨ titre dôop®rateurs 

dôautopompe (#2016-06-212); 

 

. Appel dôoffres sur invitations pour travaux de rapi®age de la chauss®e en enrob® bitumineux 

dans huit (8) chemins municipaux. Trois entrepreneurs ont ®t® invit®s ¨ soumissionner pour la 

r®alisation de ces travaux (#2016-06-217); 
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Gens dôicié 

Fi¯re ambassadrice de lôIsle, Catherine Dufour poursuit ses  

objectifs et vit pleinement sa passion 

 Par Ginette Claude 

çDans un voyage ce n'est pas la destination qui compte mais toujours le chemin parcouru, et les 

d®tours surtout.è Cette citation de Philippe Pollet-Villard, lôathl¯te de kitesurf, sôen est largement 

inspir®e. Catherine a plusieurs objectifs, elle sait o½ elle sôen va et elle tente de vivre et de profiter 

de chaque petit moment ¨ fond! çJôai choisi une vie qui nôest pas dans la norme.  Jôai trouv® le 

chemin en fonant, et en allant chercher les outils qui me permettent de me d®passer sans cesse et 

dôatteindre mes objectifs. Je mets les efforts n®cessaires pour arriver l¨ o½ jadis, dans mes r°ves, je 

mô®tais projet®e. Mon quotidien est tellement excitant et exaltant. Jour apr¯s jour, je vis ma pas-

sion pleinement. Et a me rend immens®ment heureuse!è 

Catherine Dufour, fille de lôinsulaire H®l¯ne Dufour et de feu Jocelyn Tremblay est endurante, 

d®termin®e et comp®titive. Lôathl¯te en sport extr°me a parcouru beaucoup de chemin et remport® 

plusieurs podiums depuis ses d®buts en kitesurf, il y a environ 8 ans. En 2015, elle a termin® 3e au 

classement mondial chez les femmes en kiterace et 6e au classement mondial en kitefoil. 

Cette ann®e,  la jeune femme a cependant d®cid® de concentrer ses ®nergies essentiellement sur la 

planche hydrofoil, plus performante en termes de vitesse. Plus petite et munie dôun long m©t en 

carbone et dôailes dôavion, cette planche est super performante en ne pr®sentant presque pas de 

r®sistance par rapport ¨ lôeau. Son contact avec lôeau fait en sorte que le flux entre les deux ailes 

propulse la planche hors de lôeau. çEn fait, les ailes de lôhydrofoil ç volent è dans lôeau, soul¯vent 

la planche au-dessus de lôeau et r®duisent lôeffet de friction entre le clapot ou les vagues et la 

plancheè, de rench®rir Catherine.  

Courageuse vous ditesé 

Courageuse, elle lôest pour s¾r. La discipline est tr¯s exigeante et demande beaucoup dôheures 

dôentra´nement au niveau de la musculation. Le programme dôentra´nement auquel se soumet Ca-

therine est sp®cifique ¨ son corps et ¨ son sport. Il a ®t® d®velopp® par lôinsulaire Charles Caston-

guay.  

çJe môentra´ne beaucoup au gym, je fais du yoga et je vois un psychologue sportif pour aller cher-

cher plus dôefficacit® mental. En mars 2016, apr¯s avoir termin® 7e ̈  la Gold Cup Mexico, la pre-

mi¯re ®tape de lôann®e sur le circuit international, lôathl¯te comp®titionnera en Italie en juillet, en 

Ontario en ao¾t, en Chine en septembre, en Cor®e du Sud en octobre et au Qatar en novembre. 

Pr®sentement, Catherine fait face ¨ deux adversaires coriaces : une Russe de 20 ans, Elena Kalini-

na, et une femme dôAngleterre de 42 ans, Steph Bridge, cinq fois championne du monde et m¯re 

de trois garons. çCette femme, côest un mod¯le pour moi. Elle est hyper performante et au top de 

la discipline kitefoil è, ajoute Catherine. 

Au fil des ans et de ses impressionnantes performances, Catherine Dufour a su convaincre plus 

dôune dizaine de commanditaires ¨ lô®pauler financi¯rement, car sans eux, rien ne serait possible. 

Côest le cas pour Point Co, Agence Oasis, Promutuel Assurance, Boralex et les Parcs ®oliens de la 

Seigneurie de Beaupr®, Boutique 30 Nîuds, de la nature. Rien ne peut lôemp°cher dôavancer. Ma 

m¯re, côest la personne la plus positive que je connaisse. çPeu importe ce qui arrive, on se rel¯ve, 

on trouve des solutions, faut pas l©cherè, môa-t-elle toujours donn® comme conseil. Alors, forc®-

ment, je vois la vie positivement et a môaide ¨ repousser mes limites. Je me trouve privil®gi®e de 

faire ce que jôaime tous les jours. Et jôessaie dôappr®cier ce qui môest donn® de vivre seconde 

apr¯s secondeè, de conclure notre ambassadrice ®m®rite. 
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Ozone Kites, Muller WindSports, Camet Kiteboarding, Cidrerie Verger Pedneault, H¹tel Cap-

aux-Pierres et Boulangerie Bouchard, Eye Am Soins oculaires, Agent Podium et Makani et le 

Conseil du Sport de Haut Niveau de Qu®bec. Catherine Dufour parraine ®galement la fondation 

ątre en Premier qui recueille des fonds pour venir en aide aux b®b®s pr®matur®s. Fi¯re ambassa-

drice de la r®gion de Charlevoix, lôathl¯te ne manque pas de vanter les beaut®s et attraits de son 

coin de pays partout o½ elle comp®titionne et sôentra´ne.  

Suro´t Aventures : un r°veé 

Catherine Dufour et Yann Normand forment un couple. Tous deux caressaient un r°ve et ce der-

nier sôest concr®tis® lôan dernier avec le lancement de leur ®cole de kitesurf, de planche ¨ pagaie 

(SUP) et de yoga Suro´t Aventures. Locataires ¨ la Halte du Pilier, les jeunes entrepreneurs 

ajoutent cette ann®e une boutique de location et de vente dô®quipements, alors que le comptoir 

de restauration administr® par les propri®taires de La Fascine est de retour. Des ®v®nements se-

ront au programme dont un qui se tiendra le 9 juillet ¨ la batture dôabondance, alors que David 

Portelance sôy produira en spectacle. Les personnes int®ress®es ¨ y assister se rendront ¨ batture 

en planche ¨ pagaie (SUP). Ce qui ne manque pas dôoriginalit®é Et on promet que ce sera tr¯s 

accessible pour tout le monde. On pourra louer les planches ¨ pagaie et m°me sôinitier ¨ ce sport 

durant la journ®e.  

Les affaires, la famille 

çNotre souhait le plus cher est que Suro´t d®colle et prenne son plein envol, souligne Catherine. 

Que lôentreprise vive longtemps. Jôaimerais a °tre grand-m¯re et voir que Suro´t est toujours 

op®rationnelle ¨ lôIsle.è  Grand-m¯re??? La famille est donc dans les plans? çBien s¾r, de lancer 

la jeune femme. Mais chaque chose en son temps. Nous voulons bien d®marrer notre entreprise 

et je veux continuer dôam®liorer mes performances en kitefoil. Jôai la chance dôavoir un chum 

qui est anim® par la m°me passion que moi et qui môencourage ¨ aller plus loin. On sôest aussi 

donn® pour mission de faire d®couvrir notre magnifique ´le et redonner le fleuve aux gens en les 

faisant jouer dans lôeau. Tellement pr®cieux comme ®l®ment. Puis, je caresse toujours lôobjectif 

de participer aux Jeux olympiques de 2020 ¨ Tokyo. Dôailleurs, nous saurons en novembre pro-

chain si notre discipline sera accept®e ou rejet®e. 

Mais de qui retiens-tu? 

çJe suis tr¯s comp®titive de nature, confie Catherine. ê la petite ®cole comme ¨ lôuniversit®, jôai 

toujours mis les efforts pour °tre au top et a continue dans le sport. Jôavais quatre ans quand 

papa est d®c®d®. Maman a toujours dit que je lui ressemblais beaucoup, mais quand je la vois 

aller, je me reconnais en elle. Côest une force  


